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STR.1


Sem vložiť foto z titulnej strany brožúry DC4AC..........



Photo courtesy of © KADA – www.kada.co.at
Regionálne centrum pre politiku a podporu dvojitej kariéry športovcov (DC4AC) je projekt v trvaní 18 mesiacov financovaný EÚ. Projekt realizovaný v rámci programu Erasmus + Sport zahŕňa 7 európskych krajín (Rumunsko, Grécko, Taliansko, Slovinsko, Slovensko, Maďarsko a Bulharsko) a koordinuje ho Národný Výskumný ústav pre šport - Rumunsko.

PREČO
Prečo je potrebné venovať väčšiu pozornosť dvojitej kariére športovcov, a to na národnej tak aj európskej úrovni:

a) Úspešné športové kariéry majú tendenciu skončiť v mladšom veku jedinca v porovnaní s pracovným životom;

b) Psychologický dopad ukončenia športovej kariéry môže byť obrovský: mnohí atléti pocítia pocity hnevu, frustrácie, horkosti, odmietnutia a úzkosti z budúcnosti;

c) Stále viac a viac talentovaných a elitných športovcov je nútených voliť medzi vzdelávaním a športom už v mladšom veku;

d) Na druhej strane je tu rastúca potreba, aby sa zabránilo predčasnému ukončeniu školskej dochádzky.  Iba vzdelávanie môže obohatiť športovcov v ich profesijnom rozvoji;

e) Väčšina mladých ľudí, ktorí sa usilujú o kariéru v profesionálnom alebo poloprofesionálnom športe, zlyháva;

f) Len veľmi málo elitných športovcov sa môže cítiť uvoľnene čo sa týka financií po skončení ich športovej kariéry;

g) Existuje veľká výzva pre širokú verejnosť, aby elitní športovci boli vzormi pre spoločnosť v priebehu i po ich športovej kariére.



STR.2
PARTNERI:
Koordinátor: Národný inštitút pre šport (NIŠ). Založený v roku 2001, rozhodnutím vlády č. 638/2001 . Národný výskumný inštitút je verejnou inštitúciou jedinečnou v oblasti aplikovaného výskumu v športe.
Partnerské tímy:
Hlavným cieľom Partnera 1 (NIŠ) je udržať vysokú úroveň športových aktivít vrcholových športovcov v Rumunsku na základe vedeckého výskumu. Počas svojej dlhej histórie bola spolupráca medzi ústavom a rôznymi športovými federáciami v Rumunsku prínosom pre získanie mnohých športových medailí a titulov na majstrovstvách Európy, majstrovstvách sveta a dokonca aj na olympijských hrách. 
Predstavitelia: Dan Boboc, Alina Gherghisan, Loredana Dinu
Adresa: www.sportscience.ro
Partner 2: European Institute for Local Development, Grécko - NGO partner
Predstavitelia: Nikos Bogonikolos, Triada Servou, Theoni Drimala
Adresa: www.eurolocaldevelopment.org
Partner 3: Univerzita Konštantína Filozofa v Nitre, Slovensko - Univerzitný partner
Predstaviteľ: Jaromír Šimonek
Adresa: https://www.ukf.sk/en/faculty-of-education
Partner 4: Asociatia INVENIO, Romania - NGO partner
Predstavitelia: Oana Maria Calin, Alexandru Caragea, Dragos Versin
Adresa: www.r4h.ro
Partner 5: Università Cattolica del Sacro Cuore, Italy - Univerzitný partner
Predstavitelia: Caterina Gozzoli, Chiara D’Angelo
Adresa: http://milano.unicatt.it/
Partner 6: NGO My World, Bulgaria - NGO partner
Predstaviteľ: Georgi Yakaliev
Adresa: http://insportproject.eu
Partner 7: University of Physical Education, Hungary - Univerzitný partner
Predstavitelia: Tibor Kozsla, József Bognár, Judit Farkas
Adresa: http://english.tf.hu/
Partner 8: University of Primorska, Science and Research Centre, Slovenia- Univerzitný partner
Predstavitelia: Rado Pišot, Nika Pegan
Adresa: http://www.zrs.upr.si/


STR.3
Príručka pre implementáciu politiky EÚ týkajúcu sa dvojitých kariér športovcov predstavuje návod na vykonávanie politík EÚ v oblasti dvojitej kariéry v športe. V origináli je vydaná v angličtine a bola preložená a vytlačená do slovenského jazyka. Môžete si ju stiahnuť TU.
Otvorenie projektu v Bukurešti na Národnom športovom institute v dňoch 21. a 22. januára 2016. Fotografie z otváracieho dňa nájdete TU. 

O dvojitých kariérach športovcov v európskom kontexte
Nie je to tak dávno, čo Roger Bambuk (francúzsky atlét, bývalý majster sveta v roku 1968 v behu na 100m, neskôr sa stal generálnym inšpektorom pre národné vzdelávanie) povedal v jednej zo svojich kníh: “Športovci predstavujú pracovnú triedu, ktorá má rovnaké problémy ako robotnícka trieda z konca 19. storočia, so zlými pracovnými podmienkami, nedostatkom uznania, u veľkej časti zamestnávateľov”; 

STR.4 
Príbehy úspešných športovcov
Informovanosť o možnostiach budovania budúcnosti založenej na myšlienke dvojaký kariéry je kľúčovým faktorom úspechu v tejto osobnej záležitosti. Keďže sa predpokladá, že športovec je od začiatku svojej kariéry vo vrcholovom športe (ale nielen!) uznávaný, jeho šanca na úspech v živote stúpa. 
Osobnosti, ktorým sa podarilo dosiahnuť tento dvojitý úspech, športový i profesionálny, predstavujú nástroj na motivovanie mladých športovcov, aby zaujali postoj k svojmu budúcemu povolaniu a aby mali v osobnom živote úspech.
[bookmark: _GoBack]V tejto časti stránok budeme podporovať úspechy športových osobností, s cieľom motivovať mladých športovcov, ale tiež, aby si boli viac vedomí tých okolo nich (priaznivcov, priateľov, rodičov, trénerov, atď.), ktorí kreujú ich postoj a štýl života. Športovec, ktorý má okrem športových úspechov aj úspechy mimo športu, je viac pokojný a schopnejší podávať výkony ako ten, ktorý je vystresovaný z budúcnosti!!!
V tejto časti prezentujeme aj materiály vydané u nás a v iných článkoch v tlači alebo rozhovory ostatných autorov.

STR.5
DC4AC
Premýšľali ste už o tom, čo budete robiť na konci svojej kariéry v športe? Tu uvádzame to, čo môžeme urobiť pre vás pri realizácii tohto projektu ... 
Informácie: Poskytnúť užitočné informácie spracované v prístupných formátoch, na základe monitorovania v európskom kontexte dvojitej kariéry pre športovcov, štúdie, politiky, najlepšie postupy, prehľady a štatistiky relevantné pre proces implementácie politík. 
Poradenstvo: Rozvíjať a ponúkať služby kariérneho poradenstva špeciálne navrhnuté pre nadaných športovcov a vrcholových športovcov.
Podpora: Podporujeme a poskytujeme nevyhnutnú pomoc pri posilnení dialógu medzi elitnými športovcami, športovými zväzmi, športovými klubmi a združeniami, ministerstvami, univerzitami, odbornými inštitúciami, zamestnávateľmi, inými zainteresovanými stranami. 
Školenia: Navrhujeme, vyvíjame a podporujeme a/alebo organizujeme vzdelávacie programy a vzdelávacie služby špeciálne navrhnuté pre špecifické potreby talentovaných športovcov a vrcholových športovcov. 
Umiestnenie: Podporujeme talentovaných športovcov a vrcholových športovcov na vstup na trh práce alebo otvorenie si svojho vlastného podnikania.

STR. 6
Fotogaléria
Takto to začalo…………. (doplniť foto z galérie z rumunskej stránky)…………

STR. 7
Výsledky projektu

Príklady dobrej praxe:
a) Regionálne centrum pre implementáciu dvojitých kariér športovcov
V podstate celkový výsledok projektu DC4AC bude zameraný na vytvorenie a realizáciu funkčnej charakteristiky Regionálneho Centra pre Dvojité Kariéry - platformy spolupráce, ktorá bude poskytovať rámec pre spoluprácu všetkých zainteresovaných strán, informácie, príručky dobrej praxe, výskumné nástroje, špecializované, ako aj služby ako sú mentoring, e-learning, atď. V snahe uľahčiť dvojitú kariéru športovcom. Každý krok v rámci projektu predstavuje v blízkej budúcnosti dosiahnutie tohto výsledku. Pri pohľade z pohľadu inštitúcie, Regionálne Centrum pre Dvojité Kariéry bude mať nasledujúce misie:
· S cieľom uľahčiť vytvorenie regionálnej siete organizácií, ktoré majú za účel implementáciu na národnej úrovni usmernení EÚ o dvojitej kariére športovcov, poskytnúť nástroje potrebné pre zisťovanie systémových potrieb a očakávaní talentovaných a vrcholových športovcov, pokiaľ ide o ich vlastný odchod z kariéry;
· Na posilnenie dialógu medzi elitnými športovcami športové zväzy, športové kluby a združenia, ministerstvá, univerzity, odborné inštitúcie, zamestnávatelia, iné zainteresované strany; poskytovať pomoc pre absolventov všeobecného vzdelávania, aby mohli pokračovať v štúdiu na VŠ alebo v systéme vzdelávania a odbornej prípravy;
· Poskytovať pomoc pre športovcov a seniorov na vstup na trh práce; Aby sa stal zdrojom pre osvedčené postupy vzťahujúce sa na rôzne aspekty dvojitej kariéry športovcov;
· Aby slúžila stránka ako fórum pre diskusiu o optimálnom spôsobe realizácie intervenčných plánov a usmernenia EÚ o dvojitej kariére; stať sa faktorom vzdelávania pre mladých športovcov, čo je ich právo ako európskych občanov.

Odporúčané opatrenia v záujme implementácie dvojitej kariéry v oblasti športu:
Disseminácia:
Otváracie podujatie európskeho projektu "Centrum Regionálna Politika a Podpora pre Dvojitú Kariéru Športovcov"
